Titel:

DRUK
Engelse titel: HYPER
Synopsis: 
“Bestaat er een medicijn om mijn leven wat overzichtelijker te maken?”

DRUK is een film van 29 minuten over het onderwerp ADHD. 
De kleinkunst-acteur Jochanan Westra “haalt niet uit het leven wat erin zit”. Misschien heeft hij wel een stoornis, “zoiets als adhd”.
Hij begint een tragikomische zoektocht naar de zin en onzin van deze stoornis en vooral naar de manier waarop hij er persoonlijk mee om wil gaan. 
Jochanan’s zoektocht wordt afwisselend getoond door gesprekken met zijn psychiater, door persiflages op de zoektocht tijdens een theaterrepetitie ter voorbereiding op zijn nieuwe one-man show en door beelden uit zijn ‘gewone’ leven. 

Tenslotte komen zoektocht, theater-repetitie en het dagelijkse leven bij elkaar en vindt Jochanan zijn eigen originele oplossing voor zijn ‘druk zijn’.
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